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摘要：主要对微课在中职语文教学中的基本观念和基本特征进行了介

绍，并以传统课程为对立面与微课进行对比分析，并思索微课对中职

语文教学有何作用，对中职教师与学生产生了哪些影响。  
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一、微课的概念提出  

微课（smalllecture）一词，又可以叫做“微课程”，是近几年

以来随同翻转课堂的教学模式传入进来的，这一新型教学理念一经提

出，便在全球迅速走红，并很快受到了语文教育界的关注度，成为语

文教学模式改革中的一大热点话题。在这种情况下，微课这一教学模

式很快便受到了各大学校及全国各地老师的纷纷效仿并加以探讨，并

打算代替其传统的语文教学模式。早在 2012 年的 9 月初左右，我

国教育部便对全国各大高校的教育工作者下达工作要求，要求在全国

的语文中小学课堂中实行微课作品的征集有奖比赛。到此为止，微课

已基本覆盖于全国的中小学课堂，在这种形势下，也促使了我国的中

职语文教育课堂纷纷效仿，教育部也大力鼓励以及促进我国中职语文

教育课堂积极推进微课走入中职学生的语文课堂。例如，某技工学校

便看展教育讲座，以邀请有关专家进行“移动微课的实施与教学互动”



的主讲课程，并未中职中专语文教育教学改革提出新方向。  

二、语文微课的特点  

微课的主要特征是指课程时长短，课程内容精简，即可将其涵

盖为“短小精悍”，一节课中融汇了传统课程中的所有重点、难点等

主要问题，因之将这些问题汇集到一起录影成短片，以短片的形式给

学生观看，不仅能够使学生们一目了然到重点难点中的主要问题所在，

还能够缓解学生们的视觉疲劳，使学生们在学习的过程中不必再像在

接受传统教学模式的课程中一样感到力不从心。另外，所录制的短片，

应着重把握好录制的影片长度，影片若过于长，也则会引起学生们的

视觉疲劳，进而违背了微课程的出发点所在。因为研究微课的科学家

曾表示，人们集中注意力的时间仅仅只有 10 分钟作用，因此，若录

制影片时长超过十分钟，则与传统教学模式的枯燥并无二异了。微课

程的“小”，主要体现在研究的主题范围小，这与传统课程中的长篇

大论相比较的话，比较短小精悍，因为微课只将重点、难点和疑点等

做了集中的汇总，而不是整体未剔除的感觉。 微课程的“精”主要

是指设计课程的技术精湛，是对所有聪慧知识的升华提炼，并加以浓

缩，取其精华去其糟粕，从而设计出受到广大学生喜欢的课件。从而

能够对学生提出的问题进行一针见血的指导，并针对特殊的教学点进

行特定的讲解，以巩固学生们对知识的理解度。微课程的“悍”，起

初主要是先引起学生们的关注度，从而激励学生进行实际的运用。这

种成本低廉制作精细的视频录制教学，比传统的教学模式运用程度广

泛，使用成本大大降低，使用效率却得到大大提升。并具有重复播放



使用，随学随播的特征，从而较大的促进了学生与教师相互之间的交

流，并满足了个性化的教学趋势。 

三、微课对语文教师和学生的意义  

（一）微课对语文教师在教学中的意义  

1.目前，很多语文教师由于不太重视学生在课堂中的主体地位，

总是将重点放在讲课方面，从而忽略了学生是否能够及时消化知识，

使教师往往因为急于讲课造成拖课的现象。长期如此学生很容易对语

文失去学习兴趣，认为语文课堂枯燥无味，难以投入学习热情。微课

不仅可以对中职语文教育学校中传统的备课过程进行改良，而且还鼓

励了学生积极听课，使同学们愿意听课、主动听课。中职语文课堂的

教师们以学生们已掌握的知识为基础，再将所需要教授的新知识点进

行主体性的链接，并计划好学生观看此节微课的时间，从而引发学生

对其进行积极探讨的兴趣，引领学生学会自主储备知识的能力。  

2.对中职语文教育课上所需要涉及的过程进行补充，帮助学生们

将新知识点了解透彻，并对其加以巩固。教师可以对课上所涉及的难

点重点进行发散性思维的指导，并引领学生们学会自主性的探究式学

习，从而把握课程中知识点的重要规律所在，以习题的形式展现，以

实践的过程掌握。  

3.对课后的知识进行扩展，从而对课程做出重要完善。这不仅能

够促使学生们将课堂知识转化为实践生活中所需知识，还能够使学生

自己摸索体会到知识中的规律所在，从而雪花自主学习，转化为自己

的知识技能。  



  （二）语文微课对学生的作用  

随同网络技术的逐渐普及，科学技术的逐步发展，智能化已逐渐

走入了千家万户，尤其是近几年来，智能化的手机已渐渐普及为人手

一部。中职中专的学生通过便捷的手机网络，实现语文微课听讲的也

变得愈加便利，学生可以利用好便捷的手机网络，实现语文微课听讲

的自主学习能力，并将重点难点进行汇总型的整体把握，找出其主要

存在规律，继而将其各个击破。主要优势在于：  

1.方便学生无时不刻展开自学，提升学的主动性。因其微课的短

小精悍，所以可以实现对重点难题的各个击破，并符合中职教育学生

们的实际情况，对困难进行集中解决。  

2.符合不同知识程度的学生，从而提升自身的控制力。不同知识

程度的学生可以根据自己的接受能力选择对应的知识课程，并可以重

复性的播放同一视频，使用效率高，具有可以重复使用的特点。  

3.对学生们存在的主要困惑进行集中解答的优势，从而提升学生

们的自主学习能力，使同学们快速掌握其中的重点难点。并且通常有

远程老师进行在线的答疑解惑。另外，因其视频具有重复播放使用的

这一特点，从而使得学生可以对不懂的地方进行重复听讲，较高程度

的解决了学生对难题的转化能力和接受能力。  

4.使同学们对学习的需要得到了满足。学生并可以依据自身的学

习时间进行不定时的听讲，方便了学生根据自身的时间进行自主学习

选择，并具有了更大更多的提升空间，使学生合理安排学习时间，提

高学习的整体效率。  



四、结语  

微课这种教学模式，不仅激发了学生们学习语文的积极性，对中

职语文教育课上所需要涉及的过程进行补充，帮助学生们将新知识点

了解的更透彻，方便学生无时不刻展开自学，提升学的主动性，符合

浅谈微课在中职语文教学中的应用研究。 
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